
Lundi 02/03 Mardi 03/03 Jeudi 05/03 Vendredi 06/03
Potage oignons (S) Potage carottes (F) Potage poireaux (F,S) Potage céleri (F)

Poissson Boulettes à la sauce tomate

Pâtes à la carbonara P.D.T Frites Quinoa en ratatouille

Epinards (S)* et/ou céleri rave (F) Salade

Fruit Confiserie Fruit Mousse au spéculoos

Lundi 09/03 Mardi 10/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03
Potage courgettes (F) Potage champignons (S) Potage chou-fleur (F) Potage cerfeuil

Omelette à la ciboulette Poulet Waterzooi de poisson aux oignons, carottes

P.D.T Purée de choux de Bruxelles  (S) Pâtes en julienne à l'emmental et poireaux 

Ebly

Fruit Yaourt à boire artisanal Fruit Fruit

Lundi 16/03 Mardi 17/03 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03
Potage oignons (S) Potage tomates Potage céleri (F) Potage pois

Rôti de porc Lentilles au chou-fleur (F) Poisson pané

P.D.T Riz Pizza jambon-fromage Purée

Poires au airelles* et/ou salade (F) Concombres (F)* et/ou épinards (S)

Confiserie Fruit Fruit Glace artisanale

Lundi 23/03 Mardi 24/03 Jeudi 26/03 Vendredi 27/03
Potage brocolis (F,S) Potage poireaux (F,S) Potage oignons (S) Potage julienne

Poulet Rosbeef

Pâtes bolognaise aux lentilles Hachis parmentier aux épinards Riz P.D.T

Carottes râpées (F)* et/ou haricots verts Chou rouge* et/ou tomates (F)

Fruit Confiserie Yaourt artisanal Fruit

Lundi 30/03 Mardi 31/03
Potage oignons (S) Potage tomates

Quiche lorraine Saucisses

Salade Semoule

Pois-carottes* et/ou concombres

Fruit Confiserie maison

Ce mois-ci, les fruits frais proposés sont : 

* : Ce légume est servi aux élèves de la section maternelle.  F : Légumes frais - S : Fruits et légumes de saison

Menu de mars


