Lundi 02/03 Mardi 03/03 Jeudi 05/03 Vendredi 06/03
Potage oignons (S) Potage carottes (F) Potage poireaux (F,S) Potage céleri (F)

Poissson ‘ Boulettes a la sauce tomate

Pates a la carbonara P.D.T Frites Quinoa en ratatouille

‘r.\_} . Epinards (S)* et/ou céleri rave (F) ﬁ‘l Salade
i‘ﬁ- ~‘¥:‘ M,

Fruit Confiserie Fruit et Mousse au spéculoos

<O

Lundi 16/03 Mardi 17/03 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03
Potage oignons (S) Potage tomates Potage céleri (F) Potage pois
Wt
Réti de porc "‘%_},J Lentilles au chou-fleur (F) ‘ Poisson pané
P.D.T Riz Pizza jambon-fromage Purée
Poires au airelles* et/ou salade (F) Concombres (F)* et/ou épinards (S)
Confiserie Fruit Fruit Glace artisanale

Lundi 30/03 Mardi 31/03
Potage oignons (S) Potage tomates

Quiche lorraine Saucisses =8y
Salade Semoule
Pois-carottes* et/ou concombres

Fruit Confiserie maison

Ce mois-ci, les fruits frais proposés sont :

*: Ce légume est servi aux éléves de la section maternelle. F: Légumes frais - S : Fruits et Iégumes de saison



